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Dit tijdschrift gaat helemaal over paarden.
Je kunt vertellen over jouw droompaard, puzzels
maken over paarden,
en zelfs erachter komen wat voor paard jij bent!
Dus test je paardenkennis, wees creatief en duik in
het Nina en Noortje tijdschrift!
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Hoe ziet jouw
droompaard eruit? Zoek

een plaatje op het
internet. Print het en
knip het uit. Plak het

daarna hier!Naam: 

Hij/zij is het best
in...


Springen
Dressuur
Buitenritten
Alles

Hij/zij houdt het
meest van...


Wortels
Appels
Hooi
Alles

Wat is er speciaal aan jouw droompaard?













Wat is het paard van jouw dromen?
Is het paard van je dromen net zo braaf als Lady? 

Of net zo gevoelig als Chico? 

Oh ja! 
Het paard van 

je dromen 
hoeft niet echt 

te bestaan!

Geslacht:
Merrie (vrouwtje)

Hengst (mannetje)

Ruin (mannetje
zonder testikels)

Leeftijd:
Veulen (baby)

Jong

Iets ouder

Oud

Karakter:
Heel braaf

Een beetje stout

Heel stout

Kleur:
Wit
Blond
Lichtbruin
Donkerbruin
Grijs
Zwart



Teken je eigen stripverhaal!
Teken een hoofdstuk uit het boek. Of verzin zelf een 

leuk verhaaltje.



Het paard loopt hard met een soort sprongen.
Het paard wandelt rustig.
Hiermee geef je een paard tikjes als het harder moet lopen.
Het paard rent rustig, als een soort joggen.
Wat een paard om zijn hoofd heeft tijdens het paardrijden.
Wat je gebruikt om een paard te besturen.
Wat een paard om heeft tijdens het poetsen.
Iemand die op een paard rijdt.
Vuil uit de vacht van een paard borstelen.

1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.
9.

Maak de puzzel.
Welk woord verschijnt er 

onder de pijl?

Tip! Gebruik de 
woorden uit 

de woordenlijst

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.
8.

9.



Wat draagt het paard tijdens het rijden?
Vul de juiste paardrij-spullen in bij de pijltjes.

Ken jij ze allemaal?

1.



2.



3.





4.



5.



6.





1.

2.

3.

4.

5.

6.



Doe de woordzoeker!
Kun je alle woorden vinden?

Bak
Bit

Bokken
Halster

Hoef

Hoevenkrabber
Hoofdstel
Opstijgen

Opzadelen
Poetsen

Poetsspullen
Ruiter
Teugel
Zadel

Zweep



Teken zelf een paard!
Volg de stappen en teken een paard 

op de volgende pagina.

Gebruik dit vak om te oefenen!



Teken hier een paard



Welk paardenras ben jij? 
Doe de quiz en kom erachter!

Je komt thuis van school.
Wat doe je het eerst?

Ik ga sporten. Ik moet
mijn energie kwijt.

Ik maak mijn huiswerk.
Dan is het vast af.

Ik moet even
bijkomen. Het was
een lange dag.

Welke hobby past het
best bij jou?

Make-up

Gamen

Lezen

Stap

Draf

Galop

In welke gang rijd je
het liefst?

Wat wil je later
worden?

Vlogger

Boswachter

Leraar

De beste sprookjes
gaan over...

Dieren

Prinsessen

Monsters

Wat is je
lievelingskleur?

Zwart, groen of
blauw

Geel, oranje of wit

Rood, roze of paars



Wat doe je het liefst?

Dressuur

Vrij rijden

Springen

Waar zou je willen
wonen?

Waarover lees je het
liefst?

In een klein dorpje

In een hut in het bos

In een grote stad

Avontuur

Liefde

Familie

Tel de symbolen van je antwoorden. Welke heb je het meest? Kijk hieronder wat dat over jou zegt.

Meeste

Je bent een Mustang! 
Je bent druk en houdt
erg van bewegen. Je
hebt vaak te veel
energie en die raak je
kwijt door te sporten. 

Je bent veel in de
natuur. Je bent stoer en
niet bang om hard te
werken. 

Meeste

Je bent een Haflinger! 
Je bent betrouwbaar en
vriendelijk. Je bent
ijverig en werkt hard
aan school, maar je
maakt ook altijd tijd
voor je vrienden en
familie. 

Meeste

Je bent een Arabier!
Je bent gevoelig.
Drukke dagen op
school vragen veel van
je. Je bent veel bezig
met je uiterlijk. Je wil er
graag goed uitzien. En
je vertrouwt mensen
niet snel. Ze moeten
zich eerst bewijzen.



Wat voor paardenmeisje ben jij?
Lees de zinnen. Ben je het ermee eens?




Springen lijkt me het leukst.

Niet mee eens Mee eens

Poetsen is net zo leuk als paardrijden.

Niet mee eens Mee eens

Het liefst zou ik iedere dag paardrijden.

Werken op een manege is mijn droombaan.

Niet mee eens

Niet mee eens

Mee eens

Mee eens

Mijn lievelings-dier is een paard.

Ik wil later een eigen paard hebben.

Niet mee eens Mee eens

Niet mee eens Mee eens



Hoeveel weet jij van paarden?
Doe de quiz en kom erachter!




1. Hoe ga je een stal in?

a. Rustig, zodat het
paard niet schrikt.

b. Snel, dan kan het
paard niet weglopen.

c. Met een zweep, voor
als het paard stout is.

2. Wat is een bit?

a. Een band aan het
zadel die onder de buik
zit.

b. Een borstel die je
gebruikt voor de
manen.

c. Een ijzeren staaf aan
het hoofdstel voor in de
mond van het paard.

3. Waarvoor gebruik je
de zweep bij longeren?

a. Om aan te wijzen.

b. Om te tikken als het
paard te langzaam
gaat.

c. Om aan te wijzen en
om te tikken.

4. Hoe heet 'meeveren
met de beweging van
de pony'?

a. Galopperen.

b. Lichtrijden.

c. Longeren.

5. Wat doe je eerst bij
het opzadelen?

a. Poetsen.

b. Het zadel opdoen.

c.Het hoofdstel
omdoen.

6. Hoe heet het als je in
de bak van richting
verandert?

a. Grote volte.

b. Van hand
veranderen.

c. Gebroken lijn.

Antwoorden: 1a - 2c - 3a - 4b - 5a - 6b

Hoeveel heb je goed? Draai het boekje op z'n kop en controleer je antwoorden!

1 of 2 goed:
Je moet nog veel leren,
net als Linda! Dat geeft
niet. Blijf oefenen en
leren, dan gaat het
vanzelf beter.

3 of 4 goed:
Wat weet je al veel! Jij
bent vast vaak op de
manege, net als Nina.
Ga zo door!

5 of 6 goed: 
Wat knap! Jij bent een
natuur-talent, net als
Noortje. Je voelt
paarden precies goed
aan.
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