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Lees blz. 3. 
• Woont Laura in de stad of op het platteland? Hoe weet je dat? 

 
Lees blz. 5 en 7. 

• Woont Laura’s oma al lang op de boerderij? Hoe weet je dat? 
 
Lees blz. 7. 

• Laura gaat naar een galafeest. Wat is dat? 
• Wat is het verschil tussen een gewoon feest en een galafeest? 

 
Lees blz. 8. 

• Wat is er zo bijzonder aan de boerderij waar Laura en haar oma wonen? 
• Komt het vaker voor dat mensen op de bodem van de zee of van een meer wonen? 
• Is dat niet gevaarlijk? 
• Op wat voor plek woon jij eigenlijk? 

 
Lees blz. 12. 

• Hoe kan het dat Laura de schoenen van haar moeder te ouderwets vindt en de jurk 
niet? 

• Hoe zit het eigenlijk met galajurken? Raken die nooit uit de mode? 
• Wat doen mannen aan naar een galafeest?  
• Kan die kleding ook uit de mode zijn? 

 
Lees blz. 14, 15, 16 en 17. 

• Deze bladzijden gaan over David. De vorige bladzijde ging over Laura. Dat 
veranderen van persoon wordt ‘wisseling van perspectief’ genoemd. In dit verhaal 
komt wisseling van perspectief vaak voor. Hoe vind je dat: 
moeilijk/vervelend/leuk/maakt niet uit 

• Kun je bedenken waarom dit verhaal in wisselend perspectief is geschreven? 
 
Lees blz. 20 en 21. 

• Laura vindt het leuk om het dagboek van haar moeder te lezen. Waarom? 
• Zou jij het ook leuk vinden om het dagboek van jouw moeder te lezen? Waarom 

(niet)? 
• Heb jij een dagboek? 
• Waarom zouden mensen het leuk vinden om in een dagboek te schrijven? 
• Is een dagboek alleen iets voor meisjes of schrijven jongens ook wel in een dagboek? 
• Ken je een beroemd dagboek? 

 
Lees blz. 22. 

• David heeft een schilderij gemaakt dat ‘Meisje in de ochtendmist’ heet. Hebben 
schilderijen vaak een naam?  

• Ken jij de naam van een beroemd schilderij? 
 
 
 
 
 
 

 2



Lees blz. 25 en 26. 
• Laura moet alles aan haar oma vragen; ze mag niks zelf beslissen. Hoe is dat bij jou 

thuis? 
• Wat vind je daarvan? 
• Als jij later kinderen hebt, doe je het dan anders? 
• Waarom willen ouders (en grootouders) altijd precies weten waar hun kinderen zijn? 

 
Lees blz. 28. 

• Laura wil iets zeggen, maar er komt geen geluid uit haar mond. Hoe komt dat? 
• Heb jij dat ook wel eens? Wanneer? 

 
Lees blz. 29. 

• Hoe is dat: kijken alsof je parachute moet springen? 
• Waarom zegt de fotograaf het op deze manier? 

 
Lees blz. 31. 

• Laura kan nauwelijks op haar schoenen lopen, maar toch is ze blij dat ze die schoenen 
heeft gekocht. Waarom? 

• Laura kijkt kwaad als Abdul haar Klein Duimpje noemt. Waarom? 
• Waarom is ze even later niet meer kwaad? 
• Laura heeft de woorden van Abdul dus verkeerd begrepen. Dat komt vaker voor. Het 

kan ook tot grote ruzies leiden. Kun je een voorbeeld geven? 
 
Lees blz. 34 en 35. 

• Waarom vindt Laura deze avond net een sprookje? Noem minstens 2 redenen. 
 
Lees blz. 36. 

• Laura merkt niet dat de straat koud en hard is. Ze loopt als het ware op wolken. Dat is 
een vreemd verschijnsel. Als je heel erg blij of gelukkig bent, voel je geen pijn. Heb je 
dat zelf ook wel eens meegemaakt? Probeer een paar voorbeelden te bedenken. 

 
Lees blz. 40 en 41. 

• Vraag voor de meisjes: Wat zou jij wel of niet doen als je Laura was? 
• Vraag voor de jongens wat zou jij wel of niet doen als je Abdul was?  

Als de meningen erg uiteen lopen, kun je proberen na te gaan waarom dat zo is: 
- Denken meisjes misschien anders dan jongens? 
- Denken allochtonen misschien anders dan autochtonen? 
- Speelt religie misschien een rol? 

 
Lees blz. 42 en 43. 

• Voor Laura was de eerste keer een ‘gouden glitternacht’. Dat is fijn voor haar, maar 
soms is dat niet zo bij meisjes. Waarom is de eerste keer voor meisjes vaak niet echt 
een succes? Hoe zit dat bij jongens? 

 
Lees blz. 45. 

• Ineens begrijpt Laura wat er op de achterkant van de foto staat. Hoe kan dat? 
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Lees blz. 46 en 47. 
• Laura weet zeker dat Abdul geen enge ziekte heeft. Ze bedoelt natuurlijk: geen 

geslachtsziekte. Hoe weet ze dat? Klopt het wat Laura denkt? 
• Kun je ooit zeker weten of iemand geen geslachtsziekte heeft?  
• Er is een eenvoudige manier om geslachtsziekten te voorkomen. Welke? 

 
Opdracht 
De bekendste geslachtsziekte is aids. Maar er zijn er veel meer. Zoek op welke 
geslachtsziekten (of SOA: Seksueel Overdraagbare Aandoeningen) er allemaal zijn. 
Bijvoorbeeld via internet. Bekijk wat de verschijnselen zijn en op welke manier ze te 
behandelen zijn. 
Dit is ook een goede opdracht voor een werkstuk. 
 
Lees blz. 51. 

• Abdul laat Laura weten dat hij erg verliefd is. Hoe? 
• Wat vind jij daarvan? Vind je het overdreven dat hij een tattoo neemt met Laura’s 

naam? 
• Hoe zou jij reageren op zo’n tattoo? 
• Hoe denkt Laura erover? 

 
Lees blz. 54. 

• Op deze bladzijde ontmoet Laura een vriend van Abdul, Wolf. Zou dit een toevallige 
ontmoeting zijn? Leg uit. 

 
Lees blz. 56 en 57 

• Waarom doet Laura dat korte rokje en dat kleine topje niet meteen aan? 
• Hoe is dat bij jou thuis? Mag jij alles aandoen wat je wilt? Wat wel en wat niet? 

Begrijp je waarom? 
 
Opdracht 
Maak met elkaar een kledinglijst op het bord, in 3 kolommen. 

- In kolom 1 komt kleding te staan die altijd kan. 
- In kolom 2 komt kleding te staan die soms wel kan en soms niet. 
- In kolom 3 komt kleding te staan die echt niet kan. 

De kledinglijst geldt ook voor jongenskleding! 
 
Probeer met elkaar een woord te vinden voor kleding die echt niet kan. 
Zijn jullie het daar allemaal mee eens? 
 
Lees blz. 59, 60, 61 en 63. 

• Wat vind je van het gedrag van Abdul?  
• Wat vind je van de reacties van Laura? 
• Hoe zou het komen dat ze zo reageert? 
• Hoe zou jij reageren? 
• Laura twijfelt af en toe wel, maar Abdul weet die twijfel weg te nemen. Hoe? 

 
Lees blz. 63. 

• Weer zitten Laura dingen niet echt lekker. Welke dingen? 
• En weer weet Abdul dat goed te praten. Heeft Laura dat in de gaten? 
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Lees blz. 73, 74, 75, 76 en 77. 
• Tot nu toe had Laura af en toe wel gevoelens van onrust, maar nooit ernstig. Nu wordt 

het anders: Abduls problemen blijken enorm groot. Abdul speelt het spel heel handig. 
Eigenlijk wil hij Laura niets over zijn problemen vertellen. Waarom doet hij dat op die 
manier? 

 
Lees blz. 79. 

• Laura heeft geen idee wat voor pilletje Abdul haar geeft. Toch slikt ze het. Waarom? 
Zou jij dat ook doen? 

• Is het in deze situatie misschien ‘aardig’ van Abdul om Laura dat pilletje te geven? Of 
toch niet? 

 
Opdracht 
Abdul geeft Laura een pilletje dat ‘rohypnol’ wordt genoemd. Zoek uit wat dat voor pilletje is. 
Kijk bijvoorbeeld op internet. Heeft Abdul gelijk? Is het gewoon een pilletje om rustig te 
blijven? 
 
Lees blz. 83 en 84. 

• Laura heeft geen zin in een praatje met David. Hoe merk je dat? 
 
Lees blz. 86. 

• Laura schrijft in haar agenda op wanneer ze ongesteld is. Veel meisjes en vrouwen 
houden dat bij. Waarom is dat handig? 

 
Lees blz. 87. 

• Natuurlijk heeft Laura op school geleerd hoe je zwanger wordt. En welke periode het 
‘gevaarlijkst’ is. Maar ze weet het niet meer. Weet jij het nog wel? 

• Is het wel nodig dat Laura de morning-afterpil gaat kopen? 
 
Lees blz. 89 en 90. 

• Waarom vraagt de vrouw in de apotheek wanneer Laura seks heeft gehad? Wat heeft 
ze daar mee te maken? 

• Waarom vraagt de vrouw van de apotheek of Laura geen condooms nodig heeft? Wat 
heeft ze daar mee te maken? 

• -De morning-afterpil kun je zo kopen, daarvoor hoef je geen recept te hebben. Voor de 
anticonceptiepil moet je wel een recept hebben. Is dat logisch? 

 
Opdracht 
Er is altijd veel discussie over het verkrijgen van de anticonceptiepil. Moet de pil worden 
vergoed of niet? Moet de pil met of zonder recept verkrijgbaar zijn? 
Probeer met elkaar te bedenken wat de voor- en nadelen daarvan zijn. Schrijf die op. Probeer 
vervolgens tot een conclusie te komen.  
Over de morning-afterpil is nooit zoveel discussie gevoerd. Hoe zou dat komen? 
Stel je voor dat jullie klas even de regering is. Het punt van de anticonceptie staat op de 
agenda. 
 
Neem een besluit over de verkrijgbaarheid en de bekostiging van: 

- De morning-afterpil. 
- Condooms. 
- De anticonceptiepil. 
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Lees blz. 92, 93 en 94. 
• Laura is ziek en Abdul zoekt haar op. Heel normaal zou je denken. Maar Abdul komt 

niet zomaar op bezoek. Hij heeft een bijbedoeling. Kun je bedenken wat die 
bijbedoeling is? 

 
Lees blz. 98 en 99. 

• Weer krijgt Laura een onrustig gevoel. Waarover? En weer stelt Abdul haar gerust. 
Hoe? 

 
Lees blz. 99 en 100. 

• Denk je dat het afgesproken werk is van Abdul en Wolf? Waarom (niet)? 
 
Lees blz. 101 en 103. 

• Laura merkt dat het moeilijk is om het liegen tegen haar oma vol te houden. Hoe komt 
dat? 

 
Lees blz. 104. 

• Laura had een verstandig besluit genomen. Abdul wilde ze nooit meer zien. Maar ze 
komt op dat besluit terug. Waarom? 

 
Lees blz. 106. 

• Als Laura vriendinnen had gehad om mee te praten, was het dan ook zo ver gekomen? 
• Wat zijn de voordelen van praten met je vrienden/vriendinnen over je problemen? Wat 

zijn de nadelen? 
• Laura wil wel met iemand praten, maar ze weet niet met wie. Kun jij bedenken naar 

wie ze toe zou kunnen gaan (bijvoorbeeld vertrouwenspersoon op school, 
kindertelefoon, Algemeen Meldpunt Kindermishandeling)? 

• Wolf zegt dat Laura niet zo moeilijk moet doen. Loverboys praten altijd zo: alsof het 
niets voorstelt om met vreemde mannen naar bed te gaan. Denken ze dat echt, of 
zeggen ze dat alleen maar? 

 
Lees blz. 112 en 113. 

• Laura vertelt het hele verhaal aan David. Maar ze kent David nauwelijks. Kun je 
bedenken waarom ze het toch doet? 

• Zou jij zoveel persoonlijke dingen vertellen aan een vreemde? Als jij je hart wil 
uitstorten, bij wie doe je dat dan? 

 
Lees blz. 114 en 115. 

• David heeft precies door wat Abdul voor jongen is. Hij zegt dat ook tegen Laura. Maar 
die gelooft het niet. ‘Het is bij ons anders’, zegt ze. Hoe kan ze zo blind zijn, denk je 
misschien. Ken je een spreekwoord dat hierover gaat? 

 
Lees blz. 116 en 117. 

• Ineens begint Laura te twijfelen. Waarom nu wel en niet eerder? 
 
Lees blz. 118 en 119. 

• Laura wilde graag van alles over haar vader weten. Maar ineens hoeft het niet meer. 
Hoe zou dat komen? 
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Lees blz. 120 en 121. 
• Laura hoort een aantal dingen waarover ze verbaasd is. Welke dingen? Waarover zal 

ze het meest verbaasd zijn? 
 
Lees blz. 123. 

• Laura vertelt Wolf dat ze niet van plan is te komen. Was ze dat eerder nog wel van 
plan? 

• Waardoor is ze van gedachten veranderd? 
 
Lees blz. 124. 

• Laura gaat weer naar David toe. Waarom? 
 
Lees blz. 126 en 127. 

• Nog steeds is de waarheid niet helemaal tot Laura doorgedrongen. Hoe komt het toch 
dat ze er zo lang over doet om alles te begrijpen? 

 
Lees blz. 128 en 130. 

• Het is erg moeilijk om aangifte te doen tegen loverboys. Ze zullen altijd beweren dat 
het meisje zelf wilde. En de loverboys zullen altijd zeggen dat ze niets illegaals 
hebben gedaan. Toch is het belangrijk dat zo veel mogelijk slachtoffers van loverboys 
aangifte doen.Waarom? 

 
Opdracht 
Zet achter deze zinnen of jij ze waar of niet waar vindt: 
 
� Een loverboy maakt misbruik van de liefde van een meisje. 
� Mensen die loverboys aangeven bij de politie moeten een beloning krijgen. 
� Een loverboy denkt alleen maar aan zichzelf. 
� Een loverboy moet beschouwd worden als een crimineel. 
� Een loverboy wil graag gemakkelijk rijk worden. 
� Een loverboy buit het meisje uit dat van hem houdt. 
� Een loverboy doet niets nuttigs met zijn leven. 
� Van loverboys zouden foto’s verspreid moeten worden, bijvoorbeeld op internet. Op 

die foto’s moet komen te staan: pas op voor deze man. 
� Een loverboy maakt anderen ongelukkig. 
� Een loverboy hoort in de gevangenis. 
� Alle jonge mannen met een dure auto en zonder werk moeten door de politie gevolgd 

worden. 
 
Opdracht 

• Stel je weer even voor dat jullie klas de regering is. Welke maatregelen zou je nemen 
tegen loverboys? 

•  
Lees blz. 131, 132, 133 en 134. 

• Laura heeft nu verkering met David. David is bijna 10 jaar ouder dan Laura. Wat vind 
je daarvan? 
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